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Willkommen!

Als Marketingleiterin unserer Institute in Bad Hall und Kirchdorf darf

ich Ihnen gleich zu Beginn eine tolle Neuigkeit verraten: Beate Wetzlmayer —
Cosmetic Institute kommt jetzt 2- bis 3-mal jéhrlich zu lhnen nach Hause und
zwar in Form dieses Magazins. Interessante Themenberichte sowie Produkt-
neuheiten und nitzliche Beauty-Tipps erwarten Sie. In unserer ersten Ausgabe
widmen wir uns dem Thema ,,Natirlich schén in jedem Alter” und mdchten
lhnen Alternativen zu Botox aufzeigen. Mit speziellen Pflegeprodukten

oder einer neuen Energie-Behandlung aus Blutorange und Mandarinendl,

die lhren Teint zum Strahlen bringt. Denn jede Frau ist einzigartig —
genau wie unser Magazin.

lhre Julia Wetzlmayer
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NEU:
Detox-Energie-
Behandlung

MIT BLUTORANGEN-EXTRAKT

Innovative Energie-Behandlung von Bernard Cassiére mit natrlichen
Extrakten der Blutorange und atherischem Mandarinendl.

Versorgt lhre Haut mit Vitamin C und sorgt fur ein strahlendes
Aussehen und ein ebenmaBiges Hautbild. Lassen Sie sich verwéhnen.
Unser Beauty-Team berdt Sie gernel

Nutzen Sie unser Angebot flr ein besonderes Hauterlebnis und
vereinbaren Sie gleich einen Termin unter 07258/5704 fur unser
Cosmetic Institute in Bad Hall oder 07582 /51027 fur Kirchdorf.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.beate-wetzlmayer.at

" BEAUTY-TIPP |

von Beate Wetzimayer

Schenken Sie Ihrer Haut
nach dem Sommer und
der intensiven Sonnen-
einstrahlung besonders
viel Aufmerksamkeit.
Diese energieentfachende
Detox-Behandlung verbindet
Wirksamkeit mit Genuss
und gibt lhrer Haut wieder
einen strahlenden Teint.
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Auf den Spuren von Sothys

Bad Hall/Paris. Anfang Mai reiste

das Team von Beate WetzImayer —
Cosmetic Institute nach Frankreich,
um die Urspringe ihrer Kosmetiklinie
Sothys kennenzulernen. Uber Paris ging
es 480 Kilometer weiter stidwestlich in
die Stadt Brive-la-Gdillarde, in der sich
die Sothys Zentrale befindet. Auch

die Eigentimerfamilie Mas, die das
Unternehmen seit 1966 stetig weiter-
entwickelt und international ausbaut,
ist hier ansdssig.

In der kleinen Gemeinde Meyssac, in der
die Sothys Produktion liegt, wurde das
Team durch die einzelnen Abteilungen
gefihrt. Angefangen bei der Kontrolle
der Inhaltsstoffe Uber die Zusammenset-
zung bis hin zur Verpackung und Lage- : : : . ; .
rung der Pflegeprodukte. Besichtigung des 3,7 ha groBen botanischen Gartens — Les Jardins Sothys — in Auriac.

Besonderes Augenmerk legt das Unter- Ein effizientes Beautyprogramm basie-
nehmen auf die Forschung, fir die ein Ihre Schén heit rend auf Blutorangen-Extrakt und
eigener Sothys Garten in der Gemeinde I|egt uns Mandarinendl. Wirkt entgiftend und

Auriac angelegt wurde. Die Natur des H verleiht hrer Haut einen besonderen
Gartens inspiriert die Sothys Wissen- am rmerzen. Frischekick. Eine Behandlung, die Sie
schaft seit der Eroffnung im Jahre 2007, begeistern wird! =

In diesem einzigartigen Forschungster-
rain werden regionale Bliten, Blatter
und Krauter untersucht und natirliche
Wirkstoffkonzentrate entwickelt.
Dadurch werden die hohen Qualitats-
malstabe und die Vertraglichkeit der
Sothys Kosmetikprodukte garantiert.

Mit einer neuen Pflegelinie der Sothys
Gruppe im Gepdck kehrte das Team von
Beate Wetzlmayer — Cosmetic Institute
nach Bad Hall zurtick und freut sich
lhnen exklusiv die neue Detox-Behand-
lung von Bernard Cassiere vorzustellen.

Beate Wetzimayer (2. v. r.) und ihr Beauty- Detox-Energie-Behandlung — Ihr Frischekick
Team vor der Sothys Produktion in Meyssac. fUr einen schénen Teint.



Gules tun

SOTHYS AFTER-SUN-
PRODUKTE PFLEGEN DIE JOTHYS

BARIS

HAUT NACHHALTIG oinapras-saleil

nti-age
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Zurlck aus dem Urlaub mit wunderschéner Bréune —
aber was passiert mit unserer Haut? UV-Strahlen schadigen
Hautzellen und zwar nicht nur wahrend dem Sonnenbad
sondern auch noch lange danach. UV-Filter reichen nicht nur Soin aprés-soleil
im Moment des Brdaunens, um vor Hautkrebs oder Sonnen- antj-dge visqge (Aﬁef‘SU”
dlergien zu schitzen, denn UV-Licht wirkt noch lange Repair-Prlege fur das Gesicht)

. Geschmeidig-zarte Creme-

nachdem die Bestrahlung stattgefunden hat. Immer mehr Textur zur Beruhigung und
Studien bestétigen die Wirkung von After-Sun-Produkten Regeneration der sonnen-

und die konsequente Minimierung des Hautkrebsrisikos. gestressten Gesichtshaut. Mit
Litschi-Extrakt gegen freie
Radikale, Punamava-Extrakt
zur Reduzierung von Haut-
rétungen und Celligent™ zum

In unseren Cosmetic Instituten finden Sie ausgewdhlte
After-Sun-Pflege von SOTHYS, die ganzheitlichen Schutz

vor lichtbedingter Hautalterung bietet und die naturlichen Schutz der epidermalen
Abwehrkrafte der Haut starkt. Mit Celligent™, dem Stammzellen. Anwendung
neuen Wirkstoff aus der SOTHYS Forschung. Geschmeidige nach dem Sonnenbad. Auch

‘ ‘ L als Maske verwendbar.
Texturen und der blumige Vanille-Duft sorgen fir ein

angenehmes Wohlfuhlerlebnis.

© Sothys

¥ SOTHYS

PARIS

Lait aprés-soleil corps
régénérant (After-Sun-Milch
fur den Koérper)

Die schmelzende, ultra-cremige
Lotion schenkt der Haut
sofortiges Wohlbefinden und
Beruhigung. Im Sommer auch
als Kérperlotion verwendbar.



DIE SUSSE ART DER HAARENTFERNUNG

Die netteste Verbindung zwischen dem Menschen
und der Erde ist ein gepflegter Damenfuf3.

Ernest Hemingway

nsere FiB3e tragen uns
durchs Leben, daher sollten
wir ihnen besonders viel
Aufmerksamkeit schenken
und sie mit Firsorge behandeln.
Egal ob Pedikure, Nails-Art oder
Haarentfernung — wir geben Ihren
Beinen und FuBen die richtige Pflege.

Streichelzarte Beine sind jedoch vor
alem im Sommer ein Muss, denn

die schénsten Kleider und Schuhe
haben sonst keine Wirkung. Je nach
personlicher Vorliebe gibt es ver-
schiedene Arten der Haarentfernung.
Von Nassrasur oder Enthaarungscreme
Uber Epilation bis hin zur Enthaarung
mit Wachs.

Unser Favorit ist die Haarentfernung
mittels Zuckerpaste, genannt Sugaring.
Diese Methode stammt urspringlich
aus dem Orient und erfreut sich immer
groBerer Beliebtheit. Aus gutem
Grund: Denn wdhrend beim Waxing
oder Epilieren durch die Haarentfer-
nung entgegen der Haarwuchsrichtung
die Gefahr besteht, dass der Haarkanal
deformiert wird, ist Sugaring ganz
sanft zur Haut. Durch das Entfernen in
Wauchsrichtung kénnen die Haare nicht
abbrechen, wodurch die Haut weniger
gereizt wird und Rétungen selten bis
gar nicht auftreten. Dies ist vor dllem

fur Kunden mit empfindlicher Haut,
Neurodermitis oder auch Schuppen-
flechte, eine optimale Lésung.

Aber was macht Sugaring so
besonders hautvertraglich?

Verwendet wird eine Zuckerpaste,

die zu 100 % aus rein natrlichen
Inhaltsstoffen besteht: Zucker, Wasser
und Zitrone. Das Aussehen und die
Konsistenz erinnern an dickflussigen
Honig. Zucker hat zudem eine heilende
sowie antiseptische Wirkung und
minimiert dadurch eingewachsene
Haare und Entzindungen.

Die Haare lassen sich bereits ab
einer Lange von 1 bis 2 mm mit der
38° warmen Paste entfernen. Da die
Haare in Wuchsrichtung entfernt
werden, ist diese Methode deutlich
schmerzfreier als herkdmmliches
Waxing. AuBerdem ist es moglich,
den Haarwuchs mehr und mehr zu
verfeinern und nach regelmaBiger
Behandlung sogar vollig einzustellen.

Zusatzlich werden beim Sugaring
trockene und abgestorbene Hautzellen
von der Paste aufgenommen — eine
Art ,Peeling”, das die Haut nach jeder
Behandlung zart und geschmeidig
macht, bis zu 4 Wochen lang.

. 07582/51027

" Gleich Termin
< verein

baren unter

07258/ 5704
Bad Hall oder

(TSI +EXANDRIA |

.\,

Alexandria Professional

Fur das Sugaring verwenden wir in

unseren Instituten ausschlieBlich Produkte
von Alexandria Professional. Die Zuckerpaste
aus rein natdrlichen Inhaltsstoffen ist haut-
freundlich und 100 % wasserléslich.

www.beate-wetzlmayer.at



Pevonia Stem Cells

ANTI-AGING MIT SICHTBAREN RESULTATEN

Die Pevonia Stem Cells Heimpflege-
Produkte reparieren die Haut in der
Tiefe und lassen sie prdller, straffer,
strahlender und wesentlich junger
aussehen. Pevonias organische

Stammzellen arbeiten in verschiedenen
Hautschichten (Dermis und Epidermis)
und sind der Schltssel zur Regeneration
lhrer eigenen Zellen. Die Luxus-Pflege-

linie besteht aus 3 Komponenten,
die synergistisch wirken:

1 Multi-Active Foaming Cleanser

Reinungsschaum und Tonic in einem
einzigartigen Wohlfuhl-Produkt. Durch
die neue Zweifach-Pflanzenstammzell-
Rezeptur wird die Haut sanft gereinigt
und gleichzeitig erfrischt. Seine gelartige
Konsistenz entfaltet sich bei Wasser-
kontakt in einen leichten Schaum. Durch
das enthaltene Kaolin werden Ruckstande
aus dem Leitungswasser gebunden und
haften somit nicht auf der Haut.

2 Stem Cells Intensive Serum

Wissenschaftlich entwickelt fur die Be-
schleunigung des Hautreparatursystems.
Mit innovativer Rezeptur und hochst
effektiven Anti-Aging-Wirkstoffen wie
Kollagen, Retinol oder Elastin. Dieses
biologisch mikroemulgierte Gel wurde
fur die schnelle Aufnahme in der Haut
entwickelt. Es bekdmpft die Zeichen
der Hautalterung und liefert sichtbar
verjingende Ergebnisse. Die Hautzellen
werden geschltzt und aktiviert.

_8 -
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pevonia

" BEAUTY-TIPP |

von Beate Wetzlmayer

Gerne kénnen Sie zusatzlich
eine Stammzellenbehandlung
in einem unserer Institute
buchen, um den Regenara-
tionsprozess zu optimieren
und zu beschleunigen.
Unsere Beauty-Expertinnen
beraten Sie gerne.
Terminvereinbarung unter
07258 /5704 Bad Hall oder
07582/51027 Kirchdorf.

-
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3 Stem Cells Intensive Cream

Diese erlesene dreiphasen-homogenisierte
Creme enthdlt die beste Kombination aus
natdrlichen Wirkstoffen: Arganbaum- und
Beinwellwurzelstammzellen. Die Haut wird
von innen heraus erneuert, regeneriert
und verdichtet. Das Hautbild erscheint
glatter, ebenmaBiger und zeigt erhdhte
Spannkraft. Aufgrund ihrer stimulierenden
sowie revitdlisierenden und glattenden
Eigenschaften wirkt sie dem Alterungs-
prozess effektiv entgegen.



Schon ohne Botox!

NICHT-CHIRURGISCHE FACELIFTS
ALS ALTERNATIVE ZUR OPERATION

nsere Institute setzen auf

nicht-chirurgische Methoden

zur Faltenreduzierung.

Mit dieser Philosophie wollen
wir unseren Kundinnen eine Alternative
zur plastischen Chirurgie und zu Botox
bieten.

Jede Frau will so lange wie moglich
ihre Schoénheit und Jugend bewahren.
,Wenn chirurgische Eingriffe lhnen
zu mehr Selbstvertrauen verhelfen,
versuchen Sie es. Wahre Schénheit
hat jedoch nichts damit zu tun®,
schreibt Daniele de Winter in ihrem
Buch ,,Schén ohne Botox™.

Botox ist zwar harmloser dls Verfahren
der plastischen Chirurgie, dennoch kann
das Nervengift die naturliche Mimik
verdndern und in manchen Fallen sogar
zu Gesichtslahmungen fuhren, wenn es
unter der Haut an einer falschen Stelle
gespritzt wird.

Mit zunehmendem Alter verlangsamt
sich die Regeneration unserer Haut.
Im Alter von 20 Jahren erneuert sie
sich alle vier Wochen — mit 40 nur
noch alle sechs Wochen. Wir setzen
auf ein regelmdBiges Peeling, mit dem
eine UbermdBige Ansammlung von
abgestorbenen Zellen auf der Haut-
oberflache vermindert wird. Die Haut
wirkt frischer und die Zellerneuerung
wird stimuliert. Zudem macht es sie
aufnahmefahiger fur die wertvollen
Wirkstoffe in der nachfolgenden
Anti-Aging-Pflege.

Kollagen bildet den gréfBten und bei-
nahe auch wichtigsten Bestandtell
unseres Hautgewebes. Das besonders
resistente Protein wdchst in Form von

festen, wei3en Fasern. Es sorgt fur
Spannkraft und gehodrt zu den bedeu-
tendsten Faktoren fir eine jugendliche
Ausstrahlung und Schénheit unserer
Haut. Kollagen verwebt sich in der
Haut mit Elastin, einem weiteren
Protein. Zusammen bilden sie das
Bindegewebe, das unsere Haut straff
und glatt erscheinen I@sst. Jugendliche
und gesunde Haut besteht zu etwa
70 Prozent aus Kollagen. Dieser Anteil
nimmt mit fortschreitendem Alter ab.
Nach dem 25. Lebensjahr reduziert
sich der Kollagengehalt der Haut

alle zehn Jahre um cirka 10 Prozent.

~ 9 _

Daher sollte man aktiv den Verlust
des Kollagens stoppen.

Pevonia setzt dabei auf Hightech-
Naturkosmetik mit effizienten Anti-
Aging-Wirkstoffen. Unsere Pflege-
produkte aus der speziellen Pevonia
Power Repair Serie enthalten hoch-
konzentrierte Kollagen- und Elastin-
Substanzen und wirken somit der
Bildung von Falten entgegen. Sie
versorgen die Epidermis (GuBerste
Hautschicht) mit den notwendigen
Nahrstoffen fur eine Verlangsamung
des Alterungsprozesses. m
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Farbenfroher Herbst

DER NEUE SOTHYS HERBST-WINTER-LOOK

Verlieben Sie sich in die farbenprachti-
gen und leuchtenden Téne der neuen
Make-up-Kollektion von SOTHYS
unter dem Motto ,,Malerisch-eleganter
Herbst in Paris”. Schimmerndes Kupfer
und Gold harmonieren mit Aubergine,
Ziegelstein- und Siena-Rot. Die Augen
geben sich festlich und werden durch

Fit in den Winter

SOTHYS SAISONBEHANDLUNG

© Sothys

. SOTHYS )
Herbst—Winter—Lgok
' gb September IN

. unseren |nstituten Bad
Hall und Kirchdorf
erhaltlich.

betonte Augenbrauen zusatzlich in

Szene gesetzt. Lippen und Nagel

leuchten in satten Rotténen, der Teint
wirkt natdrlich-strahlend. Ein echtes
Multitasking-Produkt ist der neue /
Puder-Transformator Mix solution,

der Puder-Lidschatten intensiver und £
Puder-Make-ups naturlicher zaubert.

LSOTHYS

¥ SOTHYS

PARIS

Die SOTHYS Saisonbehandlungen nitzen die Mechanismen der Chronobiologie
und punkten mit Wohlfuhl-Texturen und fruchtigen Duften. Im Herbst und Winter

sorgen revitdlisierende Minerdlien fur eine gut geschitzte Haut, im Frihjahr und SOT,,[_,WS
Sommer stehen energiespendende Vitamine fur einen strahlenden Teint im Mittel-
punkt. Die Haut wird rund ums Jahr entgiftet und mit Sauerstoff aufgeladen. ‘ﬁ

Die limitierte Herbst-Winter-Ge-
sichtsbehandlung 2016 steht ganz im
Zeichen von Kumqguat und Mandarine
und versorgt die Haut mit wertvollen
Mineralstoffen fur die kalte Jahreszeit.
Ein revitalisierender Mineral-Cocktail
und rosa Tonerde bringen |hren Teint

zum Strahlen und machen die Haut LIMITED EDITION
fit fur den Winter. Der ergénzende
Gourmet-Lippenbalsam nahrt und
schitzt die Lippen und hllt sie in einen
feinen Duft, der an Zitronenschalen
erinnert. Erhdltlich in unseren Cosmetic

Instituten Bad Hall und Kirchdorf.

- 10 —



Orient Okzident
MANCERA — PURE VERFUHRUNG IN EINEM FLAKON

Die vom arabischen Golf stammende Linie Mancera verbindet Orient und Okzident und sorgt mit ihren einzigartigen
Aoud-Kreationen flr einen auBergewdhnlich sinnlichen Zauber. Der Flakon aus schwerem Kristallglas ist eine Spezial-
anfertigung aus der italienischen Manufaktur Luigi Bormioli, deren Designkunst bis in die Renaissance zurtckblickt.
Wir freuen uns, lhnen dieses himmlische Duftkonzept vorzustellen, welches nun unser Parfimsortiment in den
Cosmetic Instituten von Beate Wetzlmayer in Bad Hall und Kirchdorf erganzt.

WILD ROSE AOUD

Ein pudriger Rosenduft,
der durch Bergamotte-
und Limetten-Noten unge-
wohnlich frisch belebt wird.
Fur eine perfekte Balance

AOUD BLUE NOTES

Das haben wir

noch nie gerochen:

Ein sinnlicher Dufthybrid,
der zwischen Frische
und Warme balanciert.
Erfrischend und
verfuhrerisch. Diese
herrliche Kompo-
sition beinhaltet unter
anderem Hesperiden,
Ylang Ylang, Aoud

und Vanille.

Kumkat WOOD

Dieser Duft besticht

durch seine spritzig-holzige
Note benannt nach einer
Zitrusfrucht, der Kumquat.
Die Kopfnote bilden
Bergamotte, Grapefruit
und Gewdlrze. Ambra,
Patchouli und florale Noten
dienen der Untermalung
begleitet von Moschus, Zedern,
Vertiver und Sandelholz.

SO BLUE

Der Duft, so blau

wie der Himmel

Uber den Inseln im
Mittelmeer. Zirtus-

und Mandarine-Noten
sowie marine Frische
und ein raffinierter
Veilchen-Rose Akkord
bieten ein transparentes
Duftspektrum.

LEMON LINE

Kraftig, zitrisches

Eau de Parfum

mit einer eleganten,
weichen und warmen
Schlussnote. Lang-
anhaltend, intensiv
und vielschichtig.

MUSK OF FLOWERS

Moschus einmal

anders interpretiert.

Diese auf3ergewdhnliche
Duftkomposition aus Bliten
und Grapefruitschalen
umrundet von einer
samtig-weichen Moschus-
Note wirkt spritzig,
nachhaltig und tief.

ROSES GREEDY

Hier scheint die Rose
ihr wertvolles Aroma

aus Spritzigkeit und Warme
sorgen Ambra, Sandelholz
und Aoud aus Nepal.

WILD FRUITS

Ein ausgepragter Frucht-
korb, dem Aromen von
Wildpfirsich, Granny Smith
Apfeln und Cassis entsteigen
auf einer Basis von weil3em
Zeder und Moschus.

- 11 =

zu verbergen hinter
einem Birnensorbet
und balsamischen
Holzern sowie harzigen
Benzoe Tranen.



Trittfest durchs Leben

VENENGESUNDHEIT ALS TEIL SCHONER BEINE

ede Frau trdumt von makellos

schénen Beinen. Und dazu ge-

hoért neben einer regelmdBigen

Pediktre und Haarentfernung
auch Venengesundheit. Krampfadern
oder Besenreiser zu entfernen, ist der
Wunsch vieler Frauen.

Dr. Franz Mitterhauser ist ein lang-
jahrig erfahrener interventioneller
Radiologe und fuhrt Eingriffe am
Venensystem sowie spezielle Schmerz-
behandlungen in seiner Wahlarzt-
praxis in Steyr durch. Der Teilbereich
der interventionellen Radiologie
beschaftigt sich mit minimalinvasiven
Behandlungsmethoden. Somit ist das
Ubergeordnete Ziel eine moglichst
schonende und wenig belastende
Therapie. Dr. Mitterhauser gibt uns
Einblick in seinen Arzt-Alltag und
verrdt uns mehr Uber seinen
Fachbereich:

Wie entstehen Besenreiser

und Krampfadern?

Besenreiser sind kleinste Krampfadern
auf Hautniveau und haben wie die
groBeren Krampfadern prinzipiell die
gleichen Ursachen bzw. Risikofaktoren.
Die haufigste Ursache fur Krampf-
adern ist ein erhdhter Venendruck,
welcher zur GefaBerweiterung und auf
Basis eines physikalischen Prinzips zur
weiteren Druckerhéhung fuhrt. Letzt-
endlich werden die betroffenen Gefdl3e
aber nicht nur weiter sondern auch
langer. Deshalb der typisch geschldn-
gelte Verlauf. Fur die Entstehung dieses
Venenleidens muss eine genetische
Erbneigung vorhanden sein, welche
durch Geschlecht und hormonelle
Faktoren verstérkt wird. Frauen sind
diesbezlglich benachteiligt und leiden
deutlich haufiger an Krampfadern und
Besenreisern, vor allem wdhrend der
Schwangerschaft. Auch besonders bei
,stehenden” Berufen oder ldngerem

Sitzen wird aufgrund der einwirkenden
Erdbeschleunigung die Neigung zum
Krampfaderleiden verschlechtert.

Wann bin ich betroffen und wann
sollte ich einen Arzt aufsuchen?
Besenreiser stellen zwar nur ein
kosmetisches, fur Viele aber dennoch
belastendes Problem dar. GréBere
Krampfadern kénnen unbehandelt

bei langjdhrigem Verlauf durchaus zu
schwerwiegenden Hautproblemen

bis hin zum ,,offenen’ Bein, dem
vendsen Geschwdr, fuhren. Der Weg
zu dieser schlimmsten Folgeerkrankung
erfolgt schleichend. Abgesehen von
sichtbaren Krampfadern bemerkt man
die ersten Symptome eines erhéhten
Venendrucks durch ein Schweregefuhl,
diffuse ziehende Bein-Beschwerden
und eine zunehmende Schwellneigung.

Spéater kommen dann Hautverdnde-
rungen dazu. Ekzemneigung mit
potenziell erhohter Infektionsrate,
schlechterer Wundheilung, Hautver-
hartungen und -verfarbungen treten
in weiterer Folge auf. Zum einen gibt
es auch andere Ursachen fur viele
der beschriebenen Symptome, zum
anderen muss bei vorliegender Venen-
problematik eine exakte Ursachen-
abklarung fur eine Therapie durchge-
fUhrt werden.

Wie lauft die Untersuchung

bei lhnen ab?

Abgesehen von einer klinischen Unter-
suchung erhdlt jeder meiner Patienten
unabdingbar eine ausfihrliche und
standardisiert durchgefihrte Venen-
ultraschalluntersuchung. Diese Krampf-
adern-Abklarung mittels nicht belas-
tendem Ultraschall ist wesentlich fur
die Therapieplanung. In nicht ganz
klaren Situationen erfolgt ergénzend
eine Abklarung mittels Venenréntgen.
Dies ist eine Rontgenuntersuchung mit

- 12 -

Dr. Franz Mitterhauser
Radiologe

Kontrastmittel, wobei eine FuBricken-
vene punktiert werden muss.

Im Routinefall gentgt ein Ultraschall.
Als erfahrener Arzt bendtige ich pro
Bein cirka funf bis zehn Minuten fur
eine ausfuhrliche wie exakte Diagnose.
Vieles kann schon im Rahmen des
Ultraschalls mit den Patienten be-
sprochen werden. Fur ein eventuell
notwendig oder erwinscht umfang-
reiches arztliches Beratungsgesprach
bitte ich meine Patienten zu einem
personlichen Termin.

In welchen Schritten

erfolgt die Behandlung?

Mein Therapiekonzept fu3t auf einer

vorausgehend exakten Abklérung und

stUtzt sich auf drei wesentliche Sdulen:

1. Sklerosierungsverfahren

2. kathetergestitztes
Ablationsverfahren

3. Minichirurgie

Mein Bemuhen ist es, fUr jeden Patien-

ten ein maBgeschneidertes Therapie-

konzept zu erstellen. Die Behandlung

erfolgt oftmals durch Kombination

verschiedener Verfahren. Die Eingriffe



werden ambulant durchgefihrt,
abhangig vom Verfahren, in lokaler
Betdubung, moglichst wenig invasiv
und somit wenig belastend. Damit
soll eine rasche Ruckkehr in den
Alltag erméglicht werden. Nach der
Operation genlgt eine Kompressions-
strumpfversorgung fur ein bis vier
Wochen. Zwei bis drei Monate nach
dem Haupteingriff erfolgt eine
Nachuntersuchung mit ergénzender

BEAUTY-EXPERTIN BEATE WETZLMAYER
UBER DAS GEHEIMNIS GEPFLEGTER FUSSE

choéne Beine besitzen

Ausstrahlungswerte wie

Temperament, Schwung

und Sinnlichkeit. Doch dafur
bendtigen sie Flrsorge und Pflege.
Unsere Institute bieten lhnen eine
Reihe professioneller Dienstleistungen
an. Ob Pedikire, Haarentfernung oder
Nail-Design, wir machen lhre Beine fit.
Auch fur den Spezialfall diabetischer
Fuf3 ist unser Team von Beate
Wetzlmayer — Cosmetic Institute

Folgebehandlung verbliebener kleiner
Problemstellen.

Das genaue Vorgehen und der daraus
resultierende Zeit- bzw. Materialauf-
wand sind situationsabhdngig und

Teil des Therapiegesprdchs. Schmerz-
armut, ein optimiertes kosmetisches
Ergebnis mit moglichst geringem Ge-
webstrauma und ein zufriedener Patient
sind die Ubergeordneten Ziele. m

bestens geschult. Der Kunde kann

eine fachgerechte Behandlung inklusive
Erstbegutachtung sowie regelmdaBige
Kontrolle unter héchst hygienischen
Bedingungen erwarten.

Der Hygienestandard steht als Quali-
tatsmerkmal fir unsere Fachbetriebe
und garantiert dlle Behandlungen mit
keim- und bakterienfreien Instrumen-
ten. Diese werden vor der Wiederver-
wendung zuerst desinfiziert, danach in

Bei Interesse wenden Sie sich an:

Dr. Franz Mitterhauser
Wahlarztordination
Stadtplatz 30/3, 4400 Steyr
T 07252/ 548343

ordination@venen-steyr.at

einem Ultraschallgerat gereinigt
und abschlieBend in einem Autoklaven
sterilisiert.

Als ausgebildete Beauty-Expertin
empfehle ich neben Bewegung und
gesunder Erndhrung eine regelmdaBige
Behandlung, denn FuB3probleme kénnen
sich negativ auf den gesamten Kérper
auswirken. m

Wir bedanken uns bei dll
unseren Kundinnen fur lhre
Treue und das entgegen-
gebrachte Vertrauen

und freuen uns, Sie auch
weiterhin mit innovativen
Produkten und wohl-
tuenden Behandlungen
verwdhnen zu durfen,
um gemeinsam mit lhnen
tolle Erfolge zu erzielen.

Beate Wetzimayer & Team
Beate Wetzlmayer — Cosmetic Institute
Bad Hall - Kirchdorf

Uk
Beate Wetzlmayer

COSMETIC INSTITUTE

Happy -
Birthd

KIRCHDORF FEIERT 1-JAHRIGES

Im September feiern wir bereits 1 Jahr Beate WetzImayer — Cosmetic Institute

in Kirchdorf an der Krems. Dies haben wir zum Anlass genommen lhnen und uns
ein besonderes Geschenk zu machen. Mit unserem Magazin wollen wir Sie rund
ums Jahr mit aktuellen Trends und Beauty-Tipps begleiten, denn lhre Schonheit

liegt uns am Herzen.
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BEAUTY-TIPP

von Beate Wetzlmayer
Wahlen Sie lhre Lieblings-
farbe als Nagellack, Striplac
oder Lac Sensation. Unser
Nail-Art ist fUr Frauen, die
statt einer Nagelmodellage

oder UV-Manikure, eine
e S “n langanhaltende, splitterfeste
Lackierung winschen.
o

Durch die professionelle
Behandlung bleibt Ihr Natur-

DIE NEUEN TRENDFARBEN e

%

Entdecken Sie die innovative Nagel-Technologie von
Alessandro International in unseren Cosmetic Instituten.

Die 25-jghrige Erfahrung des Unternehmens spiegelt sich DARK JEWEL BROWN METALLIC
als Innovationsfuhrer am Markt vor allem in den neuen
Produkt- und Anwendungsideen fur Hande, Nagel und Fu3e
wider. Die leuchtenden, unwiderstehlichen Farben der neuen
Kollektion reichen von Wild Safari Uber Posh Emerald bis
hin zu Dark Jewel und Pink Emotion. Diesen knalligen Looks
kann keine Fashionista widerstehen!

. PINK EMOTION

WILD SAFARI

|

NAGELLACK
VERNIS A ONGLES

10mil / 0.34 FL.Oz.
: % PRECIOUS GEM - NEON PINK
id LITTLE PRINCESS oy
2 POSH EMERALD iz

alessandro

- 14 - INTERNATIONAL



UNSERE Lieblin C

FUR DEN HERBST

ESOTHYS

KSOTHYS

e

1 Sothys Verliebt in den Sothys Herbst-Look, der diesmal
unter dem Eindruck des malerisch-eleganten Herbstes in
Paris steht.

2 Fashion Headset Das Fashion Headset ist ein
In-Ear-Kopfhérer und stylisches Modeaccessoire zugleich.
Verbinden Sie Mode, Musik und Kommunikation und
machen Sie |hr eigenes Style-Statement. Das Fashion
Headset kann wie eine Halskette getragen werden.

Die Ohrhérer sind immer einsatzbereit, um Musik zu
héren oder mit Freunden zu telefonieren.

3 Maria Buytaert Kerzen

Handgemachte Duftkerzen in vielen Farben

von Maria Buytaert Kerzen aus Deutschland mit
langer Brenndauer, die ,,aufblihen” und einen
angenehmen Duft in lhrem Zuhause verbreiten.

4 Accessoires von Hegmann

Modisch durch den Herbst mit unseren

trendigen Begleitern der Firma Hegmann aus
Deutschland. Die Armbander reichen von
zeitlosen Schmuckstiicken aus Sterlingsilber Uber
individuelle Lederarmbdnder und -ketten bis hin zu
farbenfrohen Schmucksticken aus Muranoglas.

liki

i

Unsere Accessoires beziehen wir ausschlie3lich aus europdischen Landern, Uberwiegend aus Deutschland,
die durch hohe Quadlitat und Verarbeitung punkten unter Einhaltung aller entsprechenden Umweltstandards.
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